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MENUS des centres aérés 

 - Ville de Royan –  
 

Mercredi 04 septembre 2024 

 

Rillettes/cornichon 

Poulet rôti 

Poêlée rustique 

Roitelet 

Kiwi 

 

Madeleines 

Riz au lait 

 

Mercredi 11 septembre 2024 

 

Carottes râpées 

Émincé de dinde forestière 

Coquillettes 

Clafoutis aux cerises 

Pain 

Beurre 

Bâton de chocolat 

Lait nature 
 

 

Mercredi 18 septembre 2024 

 

Concombre vinaigrette 

Lasagnes bolognaise 

Salade verte 

Yaourt nature sucré 

 

Tarte au sucre 

Cocktail de fruits 

 

Mercredi 25 septembre 2024 

 

Salade de tomates 

Escalope de porc et son jus 

Courgettes persillées 

Flan pâtissier 

 

Cake marbré 

Jus de fruits 

 

 

 

EGALIM 

 


