
Le Responsable de la restauration,  La Diététicienne, 

Mr CZECZOTA  Mme GRENON 

 

 

MENUS des centres aérés 

 - Ville de Royan -  
 

Mercredi 12 mars 2025 

 

Carottes râpées 

Poisson sauce citron 

Mousseline de potiron 

Crème dessert 

 

Bugnes au sucre 

Compote 

 

 

Mercredi 19 mars 2025 

 

Crêpe au fromage 

Rôti de dinde forestière 

Carottes jeunes persillées 

Banane 

 

Brioche au sucre 

Lait aromatisé chocolat 

 

Mercredi 26 mars 2025 

 

Potage de légumes 

Jambon braisé 

Gratin de chou-fleur 

Clémentine 

 

Cake marbré 

Fromage blanc sucré 

 

 


